
©	
  2014	
  TOSA	
  Center	
  	
  	
  all	
  rights	
  reserved	
  

The	
  Eight	
  Mastery	
  Incense	
  Aromas	
  of	
  Avesa	
  &	
  Cosmic	
  Life	
  Regression	
  

	
  

All	
  of	
  these	
  products	
  are	
  100%	
  pure,	
  (no	
  chemicals	
  or	
  artificial	
  scents)	
  and	
  long	
  lasting.	
  	
  
We	
  often	
  only	
  use	
  a	
  small	
  portion	
  of	
  one	
  stick	
  for	
  5-­‐10	
  minutes	
  yet	
  notice	
  the	
  benefit	
  all	
  
day.	
  	
  They	
  each	
  stand-­‐alone	
  and	
  we	
  have	
  discovered	
  blends	
  of	
  aromas	
  that	
  enhance	
  
space	
  and	
  assist	
  to	
  hold	
  higher	
  frequencies	
  in	
  the	
  home	
  without	
  being	
  distracting.	
  

Specific	
  application	
  to	
  Avesa	
  and	
  CLR	
  protocols	
  and	
  their	
  assistance	
  are	
  noted	
  in	
  
blue	
  after	
  each	
  fragrance	
  listed.	
  

	
  

It	
  is	
  important	
  to	
  note	
  that	
  for	
  most	
  of	
  the	
  applications	
  the	
  purpose	
  is	
  not	
  to	
  “burn	
  
incense”	
  when	
  a	
  client	
  is	
  present.	
  	
  The	
  applications	
  listed	
  are	
  for	
  either	
  before	
  the	
  
client	
  arrives	
  or	
  for	
  after	
  a	
  session	
  is	
  completed.	
  	
  It	
  is	
  also	
  helpful	
  to	
  support	
  your	
  

sacred	
  spaces	
  as	
  noted	
  through	
  the	
  applications	
  below.	
  

	
  	
  

OM	
  Nag	
  Champa:	
  Whenever	
  this	
  is	
  used	
  it	
  enhances	
  meditation	
  and	
  creates	
  a	
  
sacred	
  atmosphere.	
  Used	
  in	
  the	
  morning	
  it	
  creates	
  the	
  environment	
  that	
  each	
  day	
  is	
  
a	
  special	
  event,	
  and	
  it	
  in	
  itself	
  a	
  prayer	
  to	
  the	
  universe	
  of	
  appreciation.	
  The	
  burning	
  
in	
  the	
  morning	
  stimulates	
  a	
  focus	
  of	
  energy	
  for	
  the	
  space	
  upon	
  spirituality	
  and	
  
meditation.	
  The	
  energy	
  of	
  the	
  aroma	
  will	
  linger	
  in	
  your	
  memory	
  long	
  after	
  it	
  has	
  
burnt	
  out	
  and	
  continually	
  replenish	
  your	
  surroundings	
  with	
  positive	
  energy.	
  

When	
  used	
  to	
  purify	
  your	
  space	
  prior	
  to	
  any	
  Avesa	
  practice	
  the	
  client	
  will	
  immediately	
  
respond	
  to	
  the	
  energy	
  of	
  the	
  room	
  and	
  it	
  assists	
  the	
  healer	
  to	
  focus	
  upon	
  the	
  client	
  
needs	
  as	
  it	
  holds	
  high	
  frequency.	
  Also	
  enhances	
  your	
  ability	
  to	
  clearly	
  interpret	
  
Ascended	
  Numerology	
  sequences	
  when	
  used	
  with	
  Nitiraj.	
  

Nitiraj	
  Original	
  (Masala):Masala	
  is	
  a	
  sacred	
  spice	
  mixture	
  based	
  upon	
  the	
  ancient	
  
Vedic	
  texts	
  of	
  India	
  and	
  are	
  made	
  by	
  blending	
  several	
  solid	
  scented	
  ingredients	
  into	
  
a	
  paste	
  and	
  then	
  rolling	
  that	
  paste	
  onto	
  a	
  bamboo	
  core	
  stick.	
  Nitiraj	
  original	
  is	
  made	
  
without	
  any	
  modern	
  interference	
  and	
  is	
  considered	
  to	
  be	
  the	
  first	
  phase	
  of	
  Ayurveda	
  
and	
  healing.	
  	
  It	
  is	
  known	
  for	
  its	
  calming	
  and	
  purifying	
  abilities	
  and	
  for	
  assisting	
  one	
  
to	
  hold	
  a	
  high	
  frequency	
  without	
  interfering	
  with	
  the	
  purity	
  of	
  a	
  connection.	
  

Bar	
  none	
  the	
  BEST	
  aroma	
  for	
  maintaining	
  high	
  frequency	
  energies.	
  	
  Suggested	
  to	
  
either	
  start	
  each	
  day	
  or	
  end	
  each	
  day,	
  (or	
  both),	
  by	
  burning	
  for	
  approx.	
  5-­‐10	
  mins	
  as	
  a	
  
blessing	
  to	
  all	
  space	
  and	
  a	
  subtle	
  frequency	
  stabilizer.	
  	
  When	
  used	
  with	
  the	
  OM	
  Nag	
  
Champa	
  the	
  heightened	
  sense	
  of	
  intuitive	
  connection	
  assists	
  with	
  clarity	
  for	
  Quantum	
  
Clairvoyance,	
  Ascended	
  Numerology	
  and	
  all	
  intuitive	
  modalities.	
  

	
  



©	
  2014	
  TOSA	
  Center	
  	
  	
  all	
  rights	
  reserved	
  

FRANKINCENSE:This	
  gift	
  rapidly	
  dispels	
  negativity	
  while	
  enhancing	
  spirituality,	
  
purity	
  and	
  consecration.	
  The	
  presence	
  of	
  this	
  aroma	
  also	
  protects	
  against	
  dark	
  
energies,	
  aids	
  to	
  deepen	
  meditation	
  and	
  cosmic	
  travel.	
  	
  It	
  assists	
  to	
  add	
  depth	
  to	
  
psychic	
  visions	
  and	
  offers	
  courage.	
  It	
  is	
  overall	
  protection	
  and	
  an	
  abundance	
  
attractor.	
  

Frankincense	
  is	
  used	
  in	
  both	
  oil	
  and	
  resin	
  form	
  as	
  part	
  of	
  the	
  CLR	
  protocol	
  and	
  this	
  
extremely	
  pure	
  stick	
  version	
  is	
  a	
  gift	
  to	
  the	
  person	
  who	
  has	
  received	
  the	
  protocol	
  to	
  
have	
  at	
  their	
  home	
  to	
  anchor	
  the	
  energies	
  of	
  the	
  protocol.	
  	
  It	
  is	
  also	
  wonderful	
  when	
  
used	
  in	
  a	
  bedroom	
  to	
  add	
  depth	
  to	
  dreamtime	
  and	
  soft	
  support	
  without	
  interrupting	
  
space.	
  

PATCHOULI:This	
  stunning	
  white	
  flower,	
  when	
  burned	
  as	
  incense,	
  is	
  a	
  strong	
  
manifesting	
  energy	
  of	
  abundance	
  and	
  potent	
  attractor	
  energy	
  for	
  love,	
  growth,	
  
mastery,	
  sensuality	
  and	
  also	
  to	
  promote	
  fertility.	
  

Used	
  as	
  an	
  oil	
  as	
  part	
  of	
  CLR	
  this	
  stick	
  form	
  is	
  a	
  compliment	
  to	
  the	
  Frankincense	
  and	
  
blends	
  beautifully	
  as	
  it	
  calls	
  forth	
  abundance.	
  	
  Use	
  when	
  you	
  are	
  called	
  to	
  ingite	
  this	
  
energy	
  in	
  your	
  home	
  or	
  office	
  and	
  to	
  assist	
  recipients	
  of	
  the	
  CLR	
  to	
  anchor	
  this	
  aspect	
  
of	
  their	
  experience.	
  

DRAGONS	
  BLOOD:This	
  is	
  an	
  ancient	
  resin	
  that	
  quickly	
  dispels	
  negativity	
  and	
  clears	
  
space	
  from	
  any	
  “transient”	
  and	
  non-­‐benevolent	
  supernatural	
  entities.	
  It	
  also	
  
amplifies	
  courage	
  and	
  purification	
  as	
  it	
  attracts	
  love.	
  When	
  used	
  in	
  combination	
  
with	
  other	
  incenses,	
  dragon's	
  blood	
  enhances	
  the	
  properties	
  of	
  the	
  total	
  and	
  is	
  good	
  
to	
  blend	
  with	
  just	
  about	
  any	
  energy	
  you	
  may	
  want	
  to	
  amplify.	
  

This	
  is	
  an	
  ancient	
  purifier	
  that	
  literally	
  enhances	
  all	
  other	
  incense.	
  	
  We	
  use	
  it	
  stand	
  
alone	
  when	
  significant	
  emotional	
  discharge	
  has	
  occurred	
  in	
  a	
  healing	
  space	
  and	
  to	
  re-­‐
charge	
  a	
  room	
  back	
  to	
  neutral	
  quickly	
  and	
  without	
  taking	
  in	
  any	
  inadvertent	
  energies	
  
from	
  a	
  client.	
  	
  Useful	
  with	
  all	
  healing	
  protocols.	
  

ROSE:This	
  is	
  best	
  used	
  to	
  increase	
  courage,	
  induce	
  prophetic	
  dreams,	
  enhance	
  
fertility	
  and	
  healing.	
  Rose	
  incense	
  is	
  used	
  in	
  all	
  forms	
  of	
  love	
  based	
  intentions	
  and	
  
possesses	
  the	
  strongest	
  love	
  vibration	
  of	
  any	
  incense.	
  It	
  is	
  also	
  particularly	
  lovely	
  for	
  
blessing	
  new	
  spaces	
  or	
  for	
  holding	
  vibration	
  in	
  a	
  space	
  between	
  sessions.	
  

When	
  the	
  energy	
  of	
  unconditional	
  love	
  is	
  especially	
  needed	
  along	
  with	
  a	
  sense	
  of	
  
reassurance,	
  add	
  this	
  to	
  dragon’s	
  blood,	
  nitiraj	
  or	
  combine	
  with	
  lavender	
  and	
  
sandalwood.	
  	
  Simply	
  hold	
  the	
  sticks	
  of	
  your	
  choices	
  in	
  your	
  hand,	
  and	
  “waft”	
  lightly	
  in	
  
the	
  healing	
  room	
  or	
  space	
  with	
  your	
  intentions.	
  	
  	
  

SANDALWOOD:Ancient	
  and	
  becoming	
  more	
  rare	
  it	
  is	
  used	
  to	
  remove	
  any	
  negative	
  
energies,	
  invoke	
  beneficial	
  connection	
  with	
  the	
  cosmic	
  realms,	
  and	
  enhance	
  spiritual	
  
awareness.	
  Sandalwood	
  incense	
  is	
  also	
  used	
  for	
  protection	
  and	
  healing	
  rituals.	
  

This	
  is	
  hard	
  to	
  acquire	
  real	
  sandalwood	
  incense	
  that	
  is	
  a	
  powerful	
  gift	
  for	
  Avesa	
  
balancing,	
  Atlantean	
  Healing	
  Chamber	
  and	
  Quantum	
  Clairvoyance	
  sessions.	
  	
  The	
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presence	
  of	
  sandalwood	
  offers	
  a	
  “relaxing”	
  effect	
  to	
  the	
  consciousness	
  that	
  supports	
  
deep	
  journey	
  and	
  ancient	
  healing.	
  	
  	
  

LAVENDER:	
  A	
  universal	
  “relaxant”	
  it	
  will	
  create	
  the	
  energy	
  to	
  promote	
  rest	
  and	
  
sleep,	
  and	
  to	
  attract	
  love.	
  Also	
  burned	
  for	
  cleansing,	
  healing,	
  overall	
  happiness.	
  

As	
  described	
  with	
  this	
  aroma	
  and	
  often	
  used	
  as	
  an	
  oil	
  for	
  personal	
  application,	
  the	
  
essence	
  of	
  lavender	
  when	
  introduced	
  into	
  a	
  space	
  offers	
  a	
  depth	
  of	
  joy	
  that	
  is	
  tangible.	
  	
  
It	
  is	
  also	
  a	
  wonderful	
  combination	
  incense	
  for	
  sandalwood	
  and	
  rose	
  along	
  with	
  a	
  
welcome	
  or	
  familiar	
  aromatherapy	
  for	
  all	
  clients.	
  	
  This	
  is	
  a	
  universal	
  aroma	
  that	
  is	
  
beneficial	
  with	
  all	
  modalities.	
  

	
  

	
  

	
  


